
A Conversation about Macular 
Degeneration

Lion Jeff Hilovsky, O.D., F.A.A.O.





























Treatments for Macular Degeneration 

• Treatments: Dry AMD
1. No Smoking
2. BP Control
3. Eat Leafy Greens
4. Wear “blue blocker” lenses
5. AREDS 2 vitamins

• Treatments: Wet AMD
• Lucentis
• Avastin
• Eyelea


